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L'AAH
Allocation
Adulte 
Handicapée

C'est quoi ?
C'est une somme d'argent pour vivre. 

Cette somme d'argent dépend de votre déclaration 
      d'impôts.

C'est la CAF qui donne l'AAH

Pour avoir l'AAH il faut
Avoir + de 20 ans  

     ou + de 16 ans (si je vis seul sans mes parents)

Vivre en France

Avoir une carte mobilité réduite : - entre 50 et 80%
                                                            - 80 % ou plus

Ne pas avoir de travail ou travailler moins d’un mi-temps

 Je peux avoir l’AAH après 62 ans. 
       Ça dépend du montant de la retraite
       et du taux d'incapacité à partir de 80%

L'AAH : Allocation aux adultes handicapés



La PCH permet de payer des aides : 

Les aides humaines 

 

Les aides techniques ou animales

L'aménagement du véhicule ou du logement

Les frais de transport 
 

La PCH : Prestation de Compensation du HandicapC'est quoi la PCH ?
La PCH : Prestation de Compensation Handicap

C'est quoi la PCH?



Aide Humaine
J'ai besoin d'aide parce que j'ai un handicap, 

       La PCH c'est de l'argent pour payer la personne qui vous aide.
 

C'est la MDPH qui décide 
      MAIS c'est le département qui donne l'argent.

Par exemple, j'ai besoin d'un
interprète LSF, d'un codeur LPC, d'un
assistant tactile avec interprète ou
d'un intermédiateur sourd : 

-> La PCH aide à payer l'interprète ou
le codeur

Par exemple, je suis étudiant et 
j'ai besoin de cours 
particulier en plus :

-> La PCH aide à payer le
professeur  

La PCH : Prestation de Compensation Handicap



Aide technique et animale 
La MDPH peut vous aider à payer du matériel d'accessibilité

Par exemple, je suis sourd, j'ai
besoin d'une sonnette flash.

La MDPH peut aider à payer la
sonnette flash. 

Par exemple, j'ai besoin d'un chien
d'assistance.
 

La MDPH peut aider à payer la
nourriture du chien.

La PCH : Prestation de Compensation Handicap



Depuis 2017, la Carte Mobilité lnclusion remplace : 
       -  la carte de stationnement
       -  la carte de priorité
       -  et la carte d’invalidité 

       Sur la nouvelle carte il est écrit : 
       • stationnement
       • priorité
       • ou invalidité

La CMI donne des avantages pour faciliter les déplacements :
       -  des personnes handicapées, 
       -  de certaines personnes âgées. 

La CMI est donnée en fonction de ma situation. 

C'est quoi ?

La CMI : Carte Mobilité Inclusion



Elle donne le droit d’utiliser une place assise : 
       -  dans les transports en commun
       -  dans les salles d’attente des lieux publics.

Je suis prioritaire dans les files d’attente. 

J'ai des réductions dans les transports en commun 
       par exemple les billets de train. 

La carte est utilisée pour :
      -  le calcul de mon impôt, 
      -  ma demande de logement social. 

CMI invalidité

Qui y a droit ?
Les personnes sourdes ou malentendantes 
qui ont un taux d’incapacité de 80% ou plus. 

La CMI : Carte Mobilité Inclusion



La MDPH donne la RQTH
Quand la MDPH donne la RQTH, 

             elle donne aussi une orientation professionnelle. 
Proposer des aménagements de travail 

L’orientation dit si la personne peut travailler en milieu ordinaire ou en
milieu protégé. 

C'est quoi ?

Qu'est ce qui a changé ?
Avant, les personnes handicapées avaient la RQTH pour 5 ans maximum.

 
Au bout de 5 ans, il fallait refaire une demande de RQTH à la MDPH.

Si mon handicap n’évoluera pas positivement alors je peux toucher la RQTH à vie.

La RQTH : Reconnaissance de la Qualité de Travailleur Handicapé



Comment faire un dossier MDPH ?
 Télécharger sur le site le dossier MDPH :1.

                                                                     https://mdphenligne.cnsa.fr/

   2. Remplir : 

Le formulaire de demande
CERFA Cerfa n° 15692*01

https://www.formulaires.service-public.fr/gf/cerfa_15692.do


Comment faire un dossier MDPH ?

Je peux demander :
la PCH ou le forfait surdité (interprète LSF, codeur LfPC ...)
la carte d'invalidité ou la CMI 
RQTH
AAH
Orientation professionnelle (ESAT ou milieu ordinaire)

Attention ! 
Si vous oubliez une page, 

vous devez refaire un autre dossier !

Mes besoins



Comment faire un dossier MDPH ?

Comment remplir le certificat médical ?

Vous êtes sourd : il faut mettre 
un audiogramme récent dans le dossier 

Vous allez chez le médecin traitant
Le médecin remplit le certificat médical



Un audiogramme

Des factures ou devis
si vous demandez
la PCH aide technique

Gardez :
Une photocopie du dossier
L'accusé de réception

C'est la preuve que 
vous avez envoyé la lettre recommandée

Comment faire un dossier MDPH ?

Envoyer le dossier à la MDPH

Un justificatif de domicile
Par exemple : une facture EDF

Si vous êtes français, européen ou suisse :
la photocopie de votre carte 

d'identité

Le certificat médical

1. 2. 3. 4.

5.

Si vous êtes d'une autre nationalité : 
la photocopie de votre titre de séjour



Mon dossier est évalué par une équipe. 

Elle peut être composée de :
un psychologue 
un ergothérapeute : c'est une personne qui aide à apprendre 

      des gestes pour être autonome
un médecin 
un chargé d'insertion professionnelle : c'est une personne qui aide à trouver
une formation ou un emploi
une assistante sociale  
un infirmier

Comment la MDPH regarde mon dossier ? 
Une équipe avec différents professionnels de la MDPH

L'équipe regarde ce que je peux faire ou ne pas faire :

Est-ce que je peux parler? Est-ce que je 
peux entendre?

Est-ce que je peux me
 laver moi-même?

Est-ce que je peux 
marcher?



Comment la MDPH regarde votre dossier ? 
Comment votre dossier avance à la MDPH ? 

La CDAPH c'est la Commission des Droits et de l'Autonomie des Personnes Handicapées.
C'est un groupe de personnes qui évaluent votre état de santé.
La CDAPH décide votre taux d’incapacité.

L'avis de la MDPH 
est envoyée à la CDAPH

La CDAPH décide si
 OUI ou NON 

vous avez droit à une aide. 

La MDPH vous envoie la
notification. 

 La notification est la réponse :
OUI* ou NON* 



Comment la MDPH regarde votre dossier ? 

"OUI"

« accordé » ou « attribué » = OUI. 

Exemple:

Attention à la date de fin. 
Il faut refaire un dossier 6 mois 

AVANT la date de fin. 

Exemple:
Votre AAH est valable

jusqu'au
12 septembre 2027.
Vous devez refaire un
dossier 6 mois avant.

12/ 09/ 2027 – 6 mois =        
12/03/2027

Vous devez refaire le
dossier le :
12/03/2027



Comment la MDPH regarde votre dossier ? 
"NON"

« refus »  = NON. 

Exemple:

Attention 
Si vous n'êtes pas d'accord avec cette décision,

vous avez 2 mois pour dire 
que vous n'êtes pas d'accord.

Après 2 mois, c'est trop tard !



Comment la MDPH regarde votre dossier ? 
"NON"

Si vous n'êtes pas d'accord, que faire ?  

Oui 

Oui 

Non 

Non 

Vous
pouvez

demander
l’aide d’une
assistante

sociale

Oui 

Non 

. 



Par téléphone :  

                     Via le système Acceo

Comment contacter la MDPH ?  

Il existe une MDPH dans chaque département 

Par Mail 

Par courrier Se rendre à la MDPH 

                     Accueil LSF avec ou sans RDV

Retrouver toutes les coordonnées de votre MDPH en suivant le lien suivant : 

https://mdphenligne.cnsa.fr/



NOUS CONTACTER
06 12 31 21 97
Skype: Infosens 
infosens@injs-paris.fr


